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2024年 9月 6日・第 2050号 

 

事務所  〒590-0940堺市堺区車之町西2丁1番30号 ポピア南海3階302号 

Tel（072)223-2300番  Fax(072)223-5005番 

URL     : https://www.sakai-kita.jp/ 

E-mail  ： snrc＠jasmine.ocn.ne.jp 

例会日 毎週金曜日 午後0時30分  

例会場 南海グリル 天兆閣別館 4階「ローズ」 Tel:(072)222-0131番（代表）  

ガバナー(第2640地区)  ： 野村 壮吾 

ガバナー事務所  URL   ： http://rid2640g.com/nomura/  

E-mail ： nomura@rid2640g.com 

会長：畑中一辰  幹事：藤永 誉  広報委員長：吉村博勝  編集者：田口 隆 

創立 1980年 10月 8日 

第 2640地区 堺北ロータリークラブ週報 

四つのテスト 言行はこれに照らしてから 1.真実かどうか 2.みんなに公平か 3.好意と友情を深めるか 4.みんなのためになるかどうか 

本日の例会 

 

時間 

 

2024年 9月 6日(金)第 2051回 

卓 話 「堺東交友録」 

卓話者  中川 澄 会員 

今週の歌  「君が代」「奉仕の理想」 

      「バースディソング」」 

入会式  古川永里子 新会員 

     萬代 壽香 新会員 

出席報告・会長の時間 

委員会報告・幹事報告・ＳＡＡ報告 

〇会員・奥様誕生祝い(９月) 

那須宗弘会員  和田広美会員 

澤井久和会員  米澤邦明会員 

北側 和代様   米澤 洋子様 

〇結婚記念祝い(９月) 

北側一雄会員 

 

 

 

前回の例会 

2024年 8月 30日(金)第 2050回 

卓 話 「妻のボランティア活動」 

卓話者  塩見 守 会員 

今週の歌  「我らの生業」「かもめの水平さん」 

出席報告・会長の時間 

委員会報告・幹事報告・ＳＡＡ報告 

2024年 9月 13日(金)第 2052回 

【夜間例会】 

「ファイヤーサイドミーティング・拡大例会」 

於：南海グリル 東店 3階「宴」 

点鐘 18：30～ 受付 18：00～ 

＊9月 13日の通常例会は上記の夜間例会へ変更さ

せていただきます。 

★半日以上ＲＣデーにご参加の皆様は 11：00事務

局集合 

★カンボジアスナーダイクマエ孤児院絵画展より

ご参加の皆様は 15：00事務局集合 

 

 

 

2024-25年度 国際ロータリーのテーマ 

       「 ロータリーのマジック 」 

 国際ロータリー会長 ステファニーA．アーチック （米国ペンシルバニア州/マクマリーRC） 

＜８月３０日(金)の出席報告＞ 
会 員 数             30名 
出席会員             20名 
欠席会員             10名 
 準会員             1名 

    ゲスト               0名 
ビジター              0名 

次回の例会 

 

時間 
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「妻のボランティア活動」 

会員 塩見 守 

 

本日の卓話は、大阪母子医療セ

ンターとボランティアについてお

話させていただきます。私の妻は 8

年位前から週に一回程度で大阪母

子医療センターのボランティア活

動をしています。このボランティア団体は今年

で 30 周年を迎えるそうです。始めるきっかけは

誰かに誘われた訳ではなく、泉北コミュニティ

ーという地域新聞の掲載を見て応募したそうで

す。大阪母子医療センター概要は、大阪府域に

おける周産期医療の基幹施設として1981年10月

に診療を開始しました。1991 年には小児医療部

門と研究所が開設されました。周産期部門では、

ハイリスク妊産婦、重症な新生児疾患の中核施

設としての役割を果たすと共に、ローリスクな

妊産婦も担当しています。小児医療部門では、

希少・重篤な疾患はもちろん一般的な小児疾患

も対象として、高度な専門的医療を提供してい

ます。研究所では母と子にかかわる疾病の病因

解明、予防、診断、治療法の開発に取り組んで

います。基本理念として「母と子、そして家族

が笑顔になれるよう、質の高い医療と研究を推

進します」と掲げています。さて、ここからは

ボランティアのお話しをさせていただきます。

大阪母子医療センターでは、地域に開かれた病

院としてボランティアを積極的に受け入れてい

ます。ボランティアは「専門職でないふつうの

ひと」としての安心や楽しさを患者さんやその

ご家族に感じていただき、さりげない配慮で緊

張を和らげる働きをしてくださっています。現

在10代から80代の100名以上（登録数）のボラ

ンティア達がほぼ毎日楽しく活動を展開してい

ます。最高齢者は 89 歳の男性だそうです。総合

受付横の「ぼらんてぃあはうす」では、患者さ

んやそのご家族からの相談に直接応じたり、オ

リジナルグッズ（導尿パンツ、車椅子用バッグ、

点滴カバーなど）を展示したりしています。ま

た、別館のボランティアルームでは活動準備や

制作作業、活発なミーティングなどが行われて

います。これらの活動を支援し、センター内で

の調整を行うためにボランティアコーディネー

ターも設置しています。［ボランティア活動につ

いて］大阪母子医療センターは、一日平均約 300

人の入院患者さんと600人を超える外来通院患者

さんが利用されています。その多くは新生児を

含む子ども達です。発育盛り、楽しみ盛りの貴

重な日常生活を少しでも潤いのあるものにとの

思いからボランティア活動は行われています。

職業人、主婦、定年退職者、学生など多くのボ

ランティア達が「社会の役に立ちたい」「自分自

身のため」などの動機で登録され、定期的な活

動を展開しています。また、看護師や保育士、

心理士等の有資格者も専門性の高いボランティ

ア活動を行っています。こうしたボランティア

活動が認められ、平成 27 年度内閣府特命担当大

臣表彰を受賞しました。［ボランティアの役割］

入院、治療を受ける子ども達やそのご家族を支

援する事です。大阪母子医療センターの理念で

ある「高度な医療の提供」は、ドクター、ナー

ス、他の医療スタッフが担いますが、「子どもの

生活の場」としての普通の日常経験を支援する

のがボランティアの役割です。ボランティア活

動は決して職員の仕事の補完ではありません。

ボランティアと職員は、患者さんとそのご家族

の福祉を最優先課題として共有しながら、対等

な関係の中で、患者さんとそのご家族を支援い

たします。 

1）入院や通院中の子ども達の QOL（クオリテ

ィ・オブ・ライフ）の向上を目指します。QOL

とは日本語で「生活の質」と訳されます。生活

の質とは、健康や満足、生きがいなど個人の日

常生活における幸福感や満足度を指す概念です。

2）不安や孤独感の中にいるご家族をサポートし

ます。 

3）療養環境を整えます。 

4）センターと地域のパイプ役となります。 

5）自分自身の得意分野を生かし、社会とのつな

がり、自己実現を目指します。 

［ボランティアの活動内容］ 

【アトリウムとロビーでの遊びと見守り活動】

活動日時は毎週月曜日～金曜日 10：00～12：30

で、診察前後の長い待ち時間を少しでも楽しん

でもらえるように、テーブルを出してぬり絵や

折り紙をしたり、パズルや玩具等を用意して一

緒に遊んでいます。ここでの遊びを楽しみに来

てくれるお子さんも多く、親御さんからはとて

も助かりますという声をいただいています。子

ども達はぬり絵をしながら色々な話をしてくれ

ます。「私、注射なれてんねん」とか「また入院

卓 話   
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するねん」とか「ここに腫瘍あってな～腫瘍っ

て知ってる？」など、小さい子ども達がこんな

事を普通に話していて、聞いていて涙が出そう

になることもありますが、明るく「がんばろな

～！」って答えています。 

【兄弟姉妹のお預かり活動】活動日時は毎週月

曜日～金曜日 10：00～12：30 で、入院、通院さ

れている子どもさんのきょうだいをお預かりし、

その間、ご家族が安心して病児のお世話や面会

ができるようお手伝いします。また、お母さん

が受診される間のお預かりもします。重篤な病

気の患者さんが多いので、親御さんは病気の子

どもの事で心身共に疲れています。元気なきょ

うだいたちはさみしい思いをしていることも少

なくないのです。最近は病気の子ども達のきょ

うだいのケアが注目されていて、少しの間でも

のびのびとボランティアスタッフと楽しく遊ぶ

時間がある事を親御さんも喜んでくれています。

【ソーイングクラブ ままの手活動】活動日時は

毎週月曜日、木曜日、金曜日 10：00～12：30 で、

病棟から出た繕い物やカバー類、機材入れなど

を縫製します。また、患者さんからの依頼を受

けて気管切開をしている患者さんの首ひもや手

術後の患部カバー、着脱しやすい洋服のリメイ

ク、極低体重児または超極低体重児として生ま

れた赤ちゃんのために一般に市販されていない

ベビー服や帽子、医療補助具などの縫製もして

います。それから、死産やお腹の中で育たなく

て亡くなってしまった赤ちゃんが天国へと旅立

つためのドレスも縫製していて、一人一人に合

ったサイズでレースの付いた凄く可愛いく小さ

いドレスです。自分で作りたいと言われるお母

さんには、作り方を教えてあげたりもしていま

す。亡くなって病院から連れて帰る時、ドレス

がないとタオルにくるんだりして連れて帰るの

ですが、辛く悲しい思いをされたご両親にはと

ても必要な事だと思います。ミシンを踏んでい

るボランティアスタッフは年配の方が多く、針

に糸を通せるって目がいいんですねと尋ねると

皆さん「見えてへんで～感覚！」と言ってまし

た。皆さん難しい患者さんからの依頼に答えて

技術はプロ並みです。続々と依頼がくるのでい

つも忙しそうにしています。 

【絵本の読み聞かせや紙芝居活動】活動日時は

毎月第二火曜日 10：30～11：30（アトリウム横

待合）、第二木曜日13：30～14：30（母性外来前）

で、絵本の読み聞かせとボランティアスタッフ

の手作り人形での手遊びや大型の紙芝居も好評

です。 

【移動図書館活動】活動日時は毎週金曜日 10：

00～12：00 で、アンパンマンの可愛いブックト

ラックに絵本を200冊ほど図書室から選んで病棟

に持っていきます。病棟や病室から出られない

子ども達に絵本を貸出・回収する活動です。入

院期間が長い子ども達には、絵本も凄く喜んで

くれますし、ボランティアスタッフが病棟に入

る事もいつもと違う感じで喜んでくれます。 

【ピアノ演奏活動】活動日時は毎週水曜日 11：

00～12：30 で、外来のロビーで子ども達の好き

な曲やクラシックの生演奏を行っています。病

院の重たい空気が生演奏で楽しく和らいでとて

も癒されます。子ども達にリクエストをもらっ

たり、ピアノの周りに集まって一緒に歌ったり、

体を動かしたりしてご両親もみんな笑顔になり

ます。 

【園芸活動】活動日時は決まっていませんが、

ほぼ毎日行なわれています。大病院では花壇や

プランターのお手入れは業者に委託されている

ことが多いのですが、大阪母子医療センターは

ボランティアスタッフが手入れをします。通院

される方々に自然や季節を感じていただき、明

るい気持ちになってもらえるように季節のお花

を絶やさず咲かせるお世話をしています。夏の

暑い時期の水やりは大変ですが、毎日かかさず

水やりをしているのでお庭はいつも色とりどり

のお花でいっぱいになっています。患者さんと

そのご家族と直接触れ合うことがないボランテ

ィアですが、子ども達、親御さんの事を考えた

素晴らしい活動だと思います。 

【クラフト活動】活動日時は毎週火曜日 13：00

～16：00 で、楽しみながら待ち時間を過ごして

いただくために、センター内のアトリウムや病

室、ロビーの壁面に色画用紙で動物やお花など

やさしく季節に合わせた飾り付けをしています。

クリスマスにはアトリウムに高さ 3ｍにもなる大

きな壁面の装飾は迫力満点です。 

【木工クラブ活動】活動日時は必要に応じて随

時行っています。お仕事を定年退職された男性

ボランティアスタッフが壊れた玩具を直してく

れたり、手作りの玩具を作ってくれたり、2ｍ程

ある家のモニュメントも作って下さいました。

この方々の技術は本当に凄くて、クリスマスに

は入院している子ども達に手作りのクリスマス

カードを作りますが、これがかなりのクオリテ
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ィーでとても喜ばれています。 

様々なボランティア活動をご紹介させていただ

きましたが、他にもたくさんあって不定期に

【親の会のお手伝い】各親の会開催時の託児や

文書の郵送をお手伝いします。【イベント】年間

を通じて様々なイベントが企画されます。また、

年に一度チャリティーバザーを開催しています。

【会員交流】グループ別のミーティング、研修

会、新年互礼会、総会等を行います。【ボランテ

ィア養成講座】地域住民の方を対象としたボラ

ンティア養成講座を開催します。【広報関係】ボ

ランティアニュース「な・あ・れ」の発行や地

域紙への情報提供などを行います。私の妻は、

この広報関係の「な・あ・れ」に携わっていま

す。他にもアトリウムとロビーでの遊びと見守

り、兄弟姉妹のお預かり、移動図書館等々の自

分ができるボランティア活動に参加して有意義

な時間を過ごしているそうです。私も妻からの

話を聞いて癒されるのと同時に、凄くいい活動

に参加しているなあと感心しています。最後に

ボランティアコーディネーターさんが全国小児

病棟遊びのボランティアネットワークの主催で

カナダの最大都市トロントのこども病院「シッ

クキッズ」を訪問した時のお話をさせていただ

きます。カナダはボランティアの先進国で「シ

ックキッズ」は病床数300床の病院ですが、ボラ

ンティア登録数が 1500 人もおられボランティア

文化が根付いている事を実感されたそうです。

当センターではまだ実現されていない活動もあ

りましたが、兄弟姉妹のお預かり、子どもの見

守りなどの活動内容は大きく変わらなかったよ

うです。一番の違いはボランティア登録数が桁

違いに多いことで、患者さんやご家族、病院か

らのニーズに対して余裕をもって対応できてい

た事に驚いたそうです。そして、ボランティア

の方々がとても明るく楽しそうで誇りを持って

子ども達に関わっている様子が印象に残った視

察となったみたいです。現在、大阪母子医療セ

ンターのボランティア登録数は約120人ほどです。

スタッフの高齢化でボランティアを卒業された

方が多数おられます。また、コロナの影響で3年

間活動休止している間に辞められる方もいて、

かなり人数が少なくなりました。もっと登録者

数が増えれば、子ども達やご家族に喜んでいた

だける活動ができるのにと思っています。  

 

 

          

 

     会長 畑中 一辰 

 

 台風１０号が近づいています。

大型で被害が多く出ていますので

皆さんも注意して下さい。進みが

遅い迷走台風であり近畿で U ター

ンするような予報も一部あります

ので今後の進路に注意お願いします。 

本日は、今の若い子の話をさせて頂きます。 

今年４月入社の高卒の男性社員。 

先日突然、退職代行からの電話で退職を告げら

れました。退職代行があるのはネットやテレビ

で知っていましたが、実際に利用する人がいる

とは・・退職するのもネットでお願いする時代

でびっくり！ 

ネットで調べると手数料 25,000 円～退職代行の

依頼を受ける弁護士が付いているようですね。 

自分で辞めると言えば不要なお金、意味わから

ん！その子は結構真面目で休まず会社に来てい

た子で、製造部長も寝耳に水状態。私も、その

部署の社員に聞き取り調査したが、いじめも無

く、普通の子で新入社員の中では一番明るい子

との話でした。 

退職代行は事務的に書類のやり取りと、その子

には連絡するなとの事。退職理由も何も分らず

退職扱いに。入社６か月経ってないので有休も

無く、どうせ辞めるのなら早い方がええと思い

ますが、なんか、寒い日本になってきた気がし

ます。 

甘え、ネット、働く意欲の欠如、お金はそんな

に要らない、休み多い方がええとか。 

私らが若い時は、お金が欲しい、車に乗ってモ

テたいと頑張ったが、今の子にはそんな話は無

縁なのか？とも思います。 

もう少し若い子に意欲と活気が欲しい今日この

頃です。 

 

話は変わりますが、来週９月６日は、美しい

新入会員２名の入会式があります。 

多数の出席をお願い致します。 

新入会員にとって大勢で祝って頂く事がとても

嬉しい事だと思います。 

更に 13 日には、親睦がメインのファイヤーサイ

ドミーティングを実施します。 

会長の時間   

 

 

時間 
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増強委員会は協賛と言いながら、平野増強委員

長が一番ハッスルしているファイヤーサイドミ

ーティングを実施しますのでお客様と一緒に楽

しみましょう。 

 

 

 

社会奉仕委員会 

「ガールスカウト大阪第 15団様よりご報告」 

社会奉仕委員長 澤井 久和 

 

ガールスカウト大阪第 15 団員の森田

典子様よりバークレー市ガールスカウ

トとの交流会のご報告をいただきまし

たのでお知らせいたします。この活動

には当クラブより畑中会長、藤永幹事、鶴 SAA

の3名がご参加くださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）配布物 

 ・週報 

 ・ファイヤーサイドミーティング・拡大例会 

プログラムとテーブル配置図 

 ・1月~6月までのロータリー財団領収書 

  

（２）９月のロータリーレート 

＄1ドル＝１４５円。 

（8月レートは 1ドル＝154円でした。） 

 

（３）例会変更のご案内 

 次週 13 日（金）の通常例会は夜間例会へ変更、

「ファイヤーサイドミーティング・拡大例会」

となっております。平野会員増強委員長がご尽

委員会報告 

 

 

時間 

 

「8月 3日（土）ガールスカウト交流集会  

ありがとうございました！」 

        ガールスカウト大阪第15団員 

森田 典子 様 

                 

交流集会では、まず自己紹介をしまして、そ

の後、英語の歌を一緒にさせて頂きました。 

Pizza Hatという、日米共通のお店がでてくる歌

です。 

出てくるのは、Pizza Hat、ケンタッキーフライ

ドチキン、マクドナルドです。 

この曲は、キャンプファイヤーで歌ったり、仲

良くなるときの最初のステップで歌う歌です。 

畑中会長、藤永さん、とても上手に歌ってパフ

ォーマンスしていただきました！ 

ありがとうございました！ 

ガールスカウトにおけるこのバークレー市との

交流は、今年が 48 年目で、23 回目の交歓事業

となります。 

姉妹都市提携が57年目ですので、姉妹都市提携

がスタートして、少ししてガールスカウトも交

流を開始しました。 

継続の難しさを感じながらも、たくさんの友情

が生まれること、そして国際交流を若い世代に

体験してもらいたく、これからもこの交流の発

展に尽力したいと思っております。 

どうぞ、これかも宜しくお願いします。 

 

＜活動写真は右記をご覧ください＞ 
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力されていますので、お客様お誘いの上、ご出

席のご協力をお願いいたします。 

 

日 時 ：２０２４年９月１３日（金） 

   開会 １８：３０（受付 １８：００～） 

会 場 ：南海グリル 東店 3階「宴」   

   会 費 ：会員  ２，０００円 

      お客様 ２，０００円 

（お食事の一部ご負担をお願いいたします） 

 

尚、この 13 日（金）の昼間には下記行事があり

ますので、ご参加いただける皆様は各集合時間

にご注意ください。 

★半日以上ＲＣデーにご参加の皆様は 11：00 事

務局集合 

★カンボジアスナーダイクマエ孤児院絵画展よ

りご参加の皆様は15：00事務局集合 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

（４）他クラブ例会変更のお知らせ 

【堺おおいずみＲＣ】 

・9月 18日（水）⇒休会（定款第 7条第１節） 

・10月 23日（水）⇒10月25日（金） 

創立 40周年記念式典 

 場所：芦屋ベイコート（芦屋市海洋町14-1） 

  式典：18：00 祝賀会：19：00～21：00 

・10月 30日（水）⇒休会（定款第 7条第１節) 

【高石ＲＣ】 

・9月 17日（火）⇒休会（定款第 7条第１節) 

・9月 24日（火）⇒休会（定款第 7条第１節) 

 

 

 

 

（会員 50音順） 

池田茂雄会員 塩見会員、卓話楽しみにしてい 

       ます。 

奥原史成会員 塩見会員本日の卓話楽しみにし 

ています。 

塩見 守会員 本日卓話させていただきます。 

       上手くしゃべれないと思います 

が、お付き合いお願いします。 

嶽盛和三会員 塩見会員卓話楽しみにしており 

ます。 

変な台風 10号、ノロノロで予定 

がサッパリです。 

鶴 啓之会員 塩見会員、本日の卓話、私の女 

       房に詳しく話しをしたいと思い 

ます。 

中田 学会員 塩見会員卓話楽しみにしていま 

す。 

幹事誕生日お祝いありがとうご 

ざいました。74 歳になりました。 

畑中一辰会員 塩見さん、卓話楽しみです。奥 

様のボランティア良い話をお願 

いします。 

平野祥之会員 塩見会員の卓話、楽しみにして

おります♪ 

藤永 誉会員 中田さんお誕生日おめでとうご

ざいます。 

       塩見さん卓話楽しみです。ロー

タリーで何かできるヒントにな

ればと思います。 

本多真由美会員 いつもありがとうございます。 

吉村博勝会員 本日「妻のボランティア活動」

についての塩見会員の卓話楽し

みにしています。 

     合計３３，０００円 

 

◆米山記念奨学会特別寄付 

・・・池田茂雄会員、本多真由美会員 

◆ロータリー財団年次寄付・・・池田茂雄会員 

 

SAA報告  「歓迎のうた」 

 

あなたもわたしもロータリアン 

心も裸で さあ握手 

あなたもわたしもロータリアン 

心もひとつで さあ握手 

さあ握手 

 


